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INTRODUCAO

O dente é um 6rgdo do corpo humano, formado por diferentes tecidos, em
proporcOes variaveis, apresentando funcdes especificas e forma reconhecivel
(JUNQUEIRA & CARNEIRO, 1990). Assim sendo, o dente € um material biolégico
de seres humanos, de onde, potencialmente, pode-se obter a identidade genética
do seu doador, por meio da extragdo do DNA (BRKIC et al., 2000).

Procedimentos cruentos, como as exodontias, promevem desconforto no
ato cirargico e também no pdés-operatério, além de significarem um certo grau de
risco, inerente a qualquer cirurgia, porém tais atos cirdrgicos culminam na
possibilidade do uso de dentes na realizacdo de experimentos laboratoriais para
analises microscopicas, ou, ainda, a obtencdo de material para o cultivo de
linhagens celulares, o que, atualmente, reveste-se de perspectivas no que se
refere a pesquisa genéticas envolvendo analise de DNA ou proteinas ( Ramos,
2003), e recentemente células tronco podem ser desenvolvidas a partir de
remanescentes de dentes deciduos.

A questdo ética que envolve o uso de dentes humanos em pesquisas
cientificas, diz respeito & origem destes 6rgaos, algumas vezes negligenciadas ou
desconsideradas pelos pesquisadores. Deve-se ter em mente que, para o uso dos
mesmos, é necessaria a obtencdo do consentimento do doador, por meio do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Neste documento, o doador autoriza
e legaliza a doacgdo, estando ciente dos motivos da escolha da terapéutica
realizada.

Como o dente € um 6rgdo humano, sua comercializacao € ilegal e torna seu
armazenamento em consultorios ou residéncias um procedimento também ilegal,
sendo que o local mais adequado para isto seria um Banco de Dentes Humanos.

A implantagdo de Bancos de Dentes nas instituicbes de ensino da
Odontologia constitui um caminho promissor. Dispondo de organizacdo e
funcionalidade préprias. O Banco de Dentes Humanos funciona como um Banco

de Orgdos, mantendo um acervo de dentes preservados em condi¢cbes que



possibilitem sua utilizacdo em pesquisas e treinamento laboratorial pré-clinico na
graduacao.

O esclarecimento e a divulgagédo da funcdo de um Banco de Dente, torna-
se importante, visto que o BDH ndo é um simples “armazem” de dentes, que
muitas vezes sao recolhidos em servicos de salde ou nas préprias instituicbes de
ensino.

Bancos de Dentes implicam na existéncia de infra-estrutura adequada e
normas de acordo com o estabelecimento pela Vigilancia Sanitaria e 6érgaos
competentes, como preconizado por Imparato (1999). Além disso, o responsavel
pela instituicdo deve ser um Cirurgido-Dentista.

Para garantir a inexisténcia de contaminacdo durante a manipulacdo dos
dentes, as normas de biosseguranca devem ser extremamente rigorosas, devido a
biopericulosidade dos dentes, que atuam como fontes de infeccdo e transmissao
de microrganismos aos que os manipulam. O Banco de Dentes deve desenvolver
um protocolo de Biosseguranca, que inclua uso de equipamentos de protecao
individual (avental, gorro, mascara, luva e 6Oculos de protecéo) pelos estagiéarios,
além de procedimentos de desinfeccéo e esterilizacdo dos dentes previamente ao

usSO em pesquisas e treinamentos laboratorial.

O uso de dentes humanos em pesquisas passa atualmente por algumas
modificacBes. Grande parte dos Comités de Etica em Pesquisas (CEPs) esta
conscientizada a respeito das questdes éticas envolvidas no uso e manipulacao
destes dentes, passando a exigir do pesquisador a comprovacao da sua origem,
por meio de uma carta fornecida pelo Banco de Dentes da Instituicdo ou dos
Termos de Consentimento Livre e Esclarecido assinados por cada doador. Neste
caso, a responsabilidade de elaborar o termo é do pesquisador, sendo necessario
um por doador. Este fato tem aumentado consideravelmente o interesse das
Faculdades e Universidades de Odontologia. Assim, os académicos e
pesquisadores serdo beneficiados, obtendo facilmente os dentes para treinamento
laboratorial pré-clinico em disciplinas como a Endodontia e também para

pesquisas cientificas.



Muitos dos conhecimentos que a Odontologia tem propiciado para seus
pacientes tém origem nas maos de pesquisadores. Sabe-se que 0 progresso na
qualidade dos materiais odontoldgicos e o conhecimento de suas propriedades
transformam a odontologia empirica em odontologia cientifica.

Com a conscientizacdo dos profissionais e leigos, provavelmente as
extracfes indiscriminadas, o comércio ilegal de dentes e o Vvilipéndio de
cadaveres, serao fatos que ocorriam no passado, e que apenas entrardo para a

histéria da Odontologia.

PROGRAMAS E CAMPANHAS DE DOACAO DE DENTES HUMANOS

De fato, o BDH atua realizando programas quando expfe seus objetivos e
projetos em palestras e publicacdes na midia escrita e/ou falada e, ao mesmo
tempo, atua sob a forma de campanhas quando executa um conjunto de acdes
que visa a diwlgacado, tanto da idéia de implementacdo de BDHs como da
importancia das doacfes de dentes para que se torne possivel a manutencdo de
suas atividades.

CAMPANHAS de COLETA

Como em qualquer campanha, quanto mais veiculos de comunicacéo forem
usados, tanto melhor: Numa campanha para doacdes de dentes ndo poderia ser
diferente.

e Radio, televisdo, jornal, folders, impressos, revistas, visitas aos

consultérios: quanto maior a divulgacao, maior sera o publico atingido.

Sob a forma de campanha, varios instrumentos podem ser usados na
apresentacdo do programa: videos, data-show, teatros, filmes e brincadeiras que
devem ser elaboradas de modo a atingir a faixa etaria enfocada.

As campanhas devem ser informativas esclarecendo a populacdo a
importancia e as fungcdes de um BDH. Em se tratando de doacdes de dentes

deciduos, o publico-alvo deve ser ndo somente as criangas como também seus



pais, para que costumes como o de jogar o dente no telhado, por exemplo, sejam
extinguidos.
A realizacdo de campanhas pelo BDH constitui-se em uma agdo das

instituicbes que 0S possui.

ORGANIZACAO E FUNCIONALIDADE DO BANCO DE DENTES HUMANOS (de
acordo com a FOUSP):

FUNCIONALIDADE

Dentre as funcdes do BDH, pode-se enumerar:
1
2
3

4- Preparacao dos dentes;

Valorizacdo do dente como 6rgéo;

Divulgacéo do BDH,;

Incentivo as doacdes e arrecadacéo de dentes;

4.1-Manipulacao;

4.2- Selecédo, desinfeccéo e/ou esterilizagao;

4.3- Preservacao e estocagem — armazenamento;

5- Sessao e/ou empréstimo de dentes;

5- Administracao dos dados para registro e documentacao;

6- Uso clinico, realizacdo de pesquisas e atividades didaticas.

1- VALORIZACAO DO DENTE COMO ORGAO

Dentro das comunidades leiga ou cientffica, poucos sao os individuos que
estdo conscientes da importancia de se valorizar o dente como um 6rgéo ( vide
capitulo 02). Faz-se necessaria sua insercdo nos aspectos constantes da Lei n®
10.211, de 23 de marco de 2001, que cuida da doacdo de orgdos. Sendo assim, 0
dente, como qualquer érgao do corpo humano, somente podera ser doado com o
consentimento pessoal expresso do paciente ou de seu responsavel.

Em vista do exposto, pode-se considerar como funcdo do BDH a

conscientizacdo tanto da comunidade leiga como da cientifica a respeito da



importancia cultural, bioética, social, legal e moral de sua existéncia como um

Banco de Org3os.

2- DIVULGACAO DO BDH

Por mais correta e Util que possa ser uma idéia, se nao for amplamente
divulgada, pode estar fadada ao fracasso e/ou ao descaso. Assim como ocorre
com qualquer empresa ou produto, se a idéia de implementacdo do BDH néo
for suficientemente divulgada a comunidade, podera estar também fadada ao
fracasso.

Assim, a divulgacdo do BDH é de fundamental importancia para o adequado
desenvolvimento de suas atribuigdes.

Com a divulgacédo, pode-se valorizar o elemento dental, conscientizar a
todos a respeito de sua importdncia, aumentar o numero de doacdes e,
consequentemente, aumentar o numero de atividades a serem realizadas
como pesquisas e estudos laboratoriais pré-clinico, além de diminuir a préatica
do comércio de dentes, dentre outros.

Acredita-se que a aceitagcdo da implementacdo de Bancos de Dentes
Humanos seja grande, apesar da possibilidade de se enfrentar, de inicio,
pouca cooperacao imediata. Para reverter esse quadro, € importante que 0s
membros de um BDH trabalhem com persisténcia para que, aos poucos,
cresca 0 numero de pessoas que acreditam na idéia e estejam empenhadas
em auxiliar a implementacdo e manutencao de suas atribuicdes.

Outro fator relevante que decorre dessa divulgacao € a possibilidade de se
realizar trocas de experiéncias entre os BDHs, para que todos possam superar
suas dificuldades com mais facilidade, diminuindo-se o tempo para o inicio

efetivo de suas atividades.

3- INCENTIVO AS DOACOES E ARRECADACAO DE DENTES



O incentivo e a arrecadacdo dos dentes humanos séo responsaveis pela
complementacdo e manutencdo de um estoque de dentes suficiente para suprir as
necessidades académicas e de pesquisas da Instituicdo a que o BDH se vincula.
Essa funcdo tem que ser desenvolvida com empenho da equipe do BDH por
tratar-se de uma das vias principais de obtencdo daquilo que pode ser

considerado como uma “moeda’”.

4- PREPARACAO

Todo dente que entra no BDH passa por um procedimento desenvolvido e
padronizado, baseado em pesquisas cientificas. Este procedimento inicialmente
consta da limpeza e lavagem dos dentes em agua corrente com sabdo e
armazenamento em agua sob refrigeracdo até que seu destino seja definido. Esta
agua deve ser trocada regularmente, em prazo inferior a uma semana, para evitar
a proliferacdo de microrganismo.

Os dentes sdo armazenados em agua antes da selecdo por ser este o Unico
meio que nado altera a microestrutura do esmalte, da dentina e do conduto
radicular.

Meios como o hipoclorito de sodio e o glutaraldeido provocam alteracées no
colageno, inviabilizando o uso do dente para pesquisa com adesivos dentinrios,

por exemplo, (vide cap.08).

4.1- Manipulacao

A manipulacdo dos elementos dentais é feita somente por individuo
paramentado com o0s equipamentos de protecado individual, que incluem o uso de:
gorro, luva descartavel, mascara, Oculos de protecdo e avental. E importante
ressaltar que a biopericulosidade desses dentes € grande, pois ndo se tem
conhecimentos de possiveis microrganismos infecciosos neles presentes, que

possam causar doencas em quem manipula.

4.2- Selecéao, Desinfeccao e/ou Esterilizagéao.



Tanto a preparacdo quanto a selecdo e o0s métodos de
desinfeccaol/esterilizacdo dos dentes variam de acordo com a pesquisa e,
principalmente, com a finalidade a que se destina.

Esses itens sdo os mais criticos no que se refere a manipulacdo de
dentes humanos devido a sua biopericulosidade, e tém sido desconsiderados por
muitos. E fundamental orientar alunos e pesquisadores quanto aos métodos de

desinfeccéo e esterilizacdo mais adequados ao seu uso.

4.3- Preservacao e Armazenamento — Estocagem

Os dentes deverao ser preservados em liquidos (desinfetante ou ndo) para se
manterem hidratados e devem também estar estocados sob refrigeracdo, para
diminuir a atividade fungica/bacteriana. O estoque deve ser feito em potes
devidamente identificados com liquidos de armazenamento, tipo de dente e data

da ultima troca do liquido.

5- CESSAO E/OU EMPRESTIMO

Os dentes que serdo utilizados pela graduacdo serdo emprestados aos
graduandos e, ao término das disciplinas solicitantes, deverdo ser devolvidos ao
BDH, independentemente do grau de destruicdo ou desgaste que apresentarem.
Muitos dentes podem ser reutilizados por outros alunos ou pesquisadores. Como
exemplo, pode-se citar o caso de um dente que tenha sofrido tratamento
endodontico completo, que pode ser reutilizado para treinamento de preparo de
protese unitaria com pino intra-radicular ou ainda, caso a face vestibular esteja
preservada, pode ser utilizado para pesquisas com colagens de braquetes.

Os dentes serdo fornecidos aos pesquisadores por cessao ou empréstimo,
dependendo do tipo de teste a que serdo submetidos durante a pesquisa.

Em todos os casos, seja de cessdo ou empréstimo, em primeiro lugar o
aluno ou o pesquisador devera preencher o cadastro, termos de solicitacdo e

compromisso de citagao para que se tenha controle de sua destinacéo final.



No caso de pesquisa, um projeto deverd ser anexado juntamente com o
parecer favoravel do Comité de Etica em Pesquisa (CEP), o BDH esta apto a
providenciar a declaracdo de oferecimento para determinado estudo, mas o0s
dentes somente serdo liberados apds a apresentacdo do parecer conclusivo do
CEP.

A exigéncia da aprovagdo dos trabalhos pelo CEP impede “perda” e/ou
“desperdicio” de dentes fornecidos para trabalhos que eventualmente possam nao
vir a ser aprovados por esse comité, impedindo que estes dentes sejam utilizados

de forma inadequada.

6. ADMINISTRACAO

A administracdo de um BDH requer dedicacéo e rigor no cumprimento de suas
atribuicbes para que adquira respeito e reconhecimento de suas finalidades.

As atribuicdes de seus membros serdo definidas, estabelecidas e desenvolvidas
por um coordenador geral, obrigatoriamente Cirurgido-Dentista e professor da

Instituicdo de Ensino a qual estara vinculado o BDH.

6.1-Auditorias
Com o intuito de controlar os estoques e, consequentemente, o total de
dentes disponiveis, bem como evitar eventuais erros na documentacdo de entrada
e saida, o BDH devera ter como rotina obrigatoria a realizagdo de “auditorias”, no
sentido de impedir o eventual acumulo de erros inerentes a técnica de
documentacdo adotada.
Essas “auditorias” sé&o realizadas mensalmente pelos membros do BDH,
ocasido em que se procedera a recontagem de todos 0s grupos e subgrupos de

dentes armazenados.

6.2- Documentacao Necessaria — Oficios do BDH (em anexos)

Circulares, requerimentos, avisos e declaracdes fazem parte dos oficios

gue devem ser utilizados para registrar todas as atividades realizadas pelo BDH.



E de suma importancia que todos esses oficios sejam arquivados, pois
sdo documentos que registram as atividades exercidas nos procedimentos

pertinentes a execucdo das fungbes descritas anteriormente.

6.3- Politica Interna quanto aos criticos e prioridades para liberacdo de
dentes (segundo critérios da FOUSP)

“Cumpridos os requisitos referentes a apresentacédo do projeto de pesquisa 0
BDH, de acordo com as condi¢bes de seus” estoques” para cada grupo de dentes
solicitados, poder4 atender ao pedido total ou parcialmente, obedecendo, no
minimo, aos seguintes critérios:

Ter&o prioridade para o atendimento:

1- Quando houver disponibilidade do grupo de dentes solicitados;

2- Projetos desenvolvidos dentro da Universidade;

3- Projetos realizados por Instituicbes e/ou profissionais-pesquisadores

conveniados ou parceiros do BDH da Universidade, por estarem

constantemente contribuindo com doacgdes para o BDH.”

Caso o projeto ndo se enquadre nesses itens, serd procedida a andlise
particular pela coordenacéo de curso e equipe responsavel.
Para evitar que os “estoques” de determinados grupos de dentes se
esgotem, o BDH devera ser mantido de modo constante.
Atingido esse numero minimo (atualmente equivalente a 30 dentes), os

empréstimos serdo cessados até que novas doacdes sejam recebidas.

6- USO CLINICO E DESENVOLVIMENTO DE PESQUISAS E ATIVIDADES
DIDATICAS

Os dentes deciduos de um BDH podem ser utilizados na clinica para
realizacdo de proteses totais, parciais, coroas pela técnica de colagem bioldgica e
att mesma confeccdo de pinos intra-radiculares. No entanto, atualmente, a

principal atividade desse banco tem sido a realizagdo de pesquisas voltadas ao



seu proprio desenvolvimento ou das mais diversas areas do conhecimento
técnico-cientifico da Odontologia.

E viavel também a implementacdo de atividades didaticas no setor, seja
entre os membros do BDH, seja em atividades entre departamentos. Dentre as
atividades didaticas pode-se citar, por exemplo, o uso dos dentes humanos para
estudo anatdmico e até mesmo como meio de calibracdo de examinadores para a

realizacdo de estudos epidemioldgicos.

7.1- Documentacao solicitada ao pesquisador

O pesquisador interessado em utilizar dentes do BDH devera entregar um

projeto de pesquisa completo contendo os seguintes itens:

| PAGINA DE ROSTO:

1- Instituicdo (Universidade/Faculdade) onde sera realizada a pesquisa
2- Departamento

3- Titulo do trabalho

4- Nome do pesquisador

5- Nome dos colaboradores (se houver)

6- Nome do orientador

7- Telefone e endereco para o contato.

[I-CORPO DO PROJETO DE PESQUISA:
Deverdo constar:
1- Resumo
2- Introducao
3- Revisao de literatura fundamental
4- Objetivos ou Proposicao
5- Material e Métodos (com documentacdo da origem dos dentes)
6- Cronograma

7- Referencias Bibliografica



II-DOCUMENTACAO

1- Aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa da Instituicdo (CEP)

8- ADEQUACOES NORMATIVAS

A adequagdo normativa, quando se fizer necesséaria, deverd contar o
suporte técnico da Vigilancia Sanitaria e do 6rgao centralizador, no caso uma
instituicdo de ensino, para a avaliagdo das necessidades de estabelecer-se
normas que visem a seguranca e otimizagao dos procedimentos, funcionalidade e
gerenciamento capazes de promover um trabalho cuidadoso que respeite o
elemento dental como 6rgéo, manipulando, catalogando, arquivando e controlando
etapas desde a entrada e saida, com formularios e atas devidamente preenchidas,
verificando a adaptabilidade e aplicabilidade destas normas de acordo com 0s
procedimentos e sua complexidade.

Estas normas internas ndo s&o protocolos que burocratizam o ambiente
laboratorial, e se caracterizam por procedimentos de seguranca que, embasados
em parametros éticos, legais, técnicos e cientificos, procuram ditar cuidados
minimos para que o Banco de Dentes Humanos possa funcionar de acordo com
suas finalidades primordiais. Estas finalidades incluem, desde o incentivo e
conscientizacdo em relacdo a ética e a ciéncia até a motivagdo do graduando a
pesquisa, que promovera estudos laboratoriais para o desenvolvimento de novos
materiais e técnicas.

Baseado nestes preceitos e adequado-se as necessidades subseqientes a
implementac&o inicial da instituicdo, o Banco de Dentes Humanos do Centro
Universitario UNIRG elaborou algumas diretrizes de biosseguranca, selecdo e

manutencdo dos dentes humanos, baseando-se nos estudos existentes:

8.1- PROTOCOLO PARA ARMAZENAMENTO E SELECAO DOS DENTES DO
BANCO DE DENTES HUMANOS-FOUSP



Todos os dentes recém-chegados ao Banco de Dentes Humanos Centro

Universitario UNIRG deverdo seguir o protocolo assim especificado:

A-lavagem previa com agua corrente, detergente e esponja;

B-separacao e distribuicdo em recipientes especificos e identificados:
*Incisivos (superiores e inferiores)

*caninos (superiores e inferiores)

*pré-molares(superiores e inferiores)

*molares(superiores e inferiores)

*terceiros molares(superiores e inferiores)

*raizes residuais apenas

*proteses(dentes com coroas totais, com raizes integras ou nao)
*andmalos (dentes com ma formacéo, que ndo podera ser doados)
*seccionados (com apenas coroas ou coroas e raizes seccionadas).

Os recipientes deverdo ser separados mensalmente, identificados com
etiquetas adesivas apropriadas, que deverao conter as seguintes informacgoes:
separacdo dos dentes, més de entrada dos mesmos, numero de dentes que se
encontra no recipiente e data da ultima troca de solucdo de armazenamento;

C- O armazenamento de todos os elementos devera ser em agua destilada
sob refrigeracdo a 4° C, que devera receber trocas semanais;

D- O nimero de dentes deve ser atualizado baseando-se no fluxo de
entrada e saida cadastrado nas fichas especificas;

E- A raspagem dos dentes (remocdo de restos organicos atraves de
ultrassom ou curetas periodontais) devera ser realizada apés a separacdo dos
mesmos;

F- Nenhum dente podera ser descartado, pois constitui-se material biolégico
gue podera ser reaproveitado para estudos posteriores.
obs: A retirada ou a chegada de dentes, assim como a identificacdo dos mesmos,
devera ser anotada em fichas especificas de controle de entrada e saida dos

dentes, onde deve constar a assinatura do responsavel pelo estoque de dentes.



8.2- Protocolo de desinfeccao e esterelizacdo de dentes extraidos

A manipulacdo dos elementos dentais é feita somente por individuo
paramentado com os equipamentos de protecado individual, que incluem o uso de:
gorro, luva descartavel, mascara, Oculos de protecdo e avental. E importante
ressaltar que a biopericulosidade desses dentes € grande, pois ndo se tem
conhecimento de possiveis microrganismos infecciosos neles presentes, que

possam causar doencas, em quem manipula.

Técnica:

e lavagem prévia com agua corrente, detergente e esponja;

e a raspagem dos dentes (remo¢do de restos organicos através de
ultrassom ou curetas periodontais)

e Secar em toalhas de papel

e Colocar no envelope para esterelizar em autoclave a 121°c por 15
minutos.

e armazenar os dentes em solucdo em solugdo de hipoclorito de sédio a
10% para nao perder a hidratacdo (pode-se manter no envelope

esterelizado até a manipulagéo).

Os instrumentais que estejam contaminados devem ser lavados com sab&o
sob agua corrente, com utilizacdo de luvas de borrachas. Apos o procedimento de
limpeza, deverdo ser secos e acondicionados em embalagens apropriadas e

seladas para esterilizacdo em autoclave.

8.3- PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA PARA AS DEPENDENCIAS DO
LABORATORIO DO BANCO DE DENTES HUMANOS DO CENTRO
UNIVERSITARIO UNIRG:

O protocolo de biosseguranca do Banco de Dentes Humanos € baseado nas

normas de biosseguranga, com algumas modificagdes, a saber:



recipientes utilizados para armazenamento e coleta de dentes, apds o uso,
devem ser lavados, secos e imersos no recipiente para descontaminacao
(alcool 70°nGLO por 48 horas. Apés este periodo, estes recipientes devem
ser retirados com luvas de procedimentos limpas, secos e armazenados em
local limpo, desinfetados e identificado;

0S recipientes novos, que ainda nao foram utilizados, devem ser lavados
com sabdo sob agua corrente, secos e armazenados em local limpo;

0S instrumentais que estejam contaminados devem ser lavados com sabéao
sob agua corrente, com utilizacao de luvas de borrachas. Apds, deveréo ser
secos e acondicionados em embalagens apropriadas e seladas para
esterilizacdo em autoclave. Depois do ciclo de esterilizagdo completo, os
instrumentais devem ser guardados em local limpo, fechado e identificado;
As bancadas devem ser, ap6s o0 uso, limpas com tecido descartavel e
solucdo de hipoclorito de sédio diluido em agua na proporcéo de 1 parte de
candida caseira para 10 partes de agua corrente;

Quando for necessaria a utilizacdo das bancadas para procedimentos com
dentes, estas deverdo ser recobertas com papel descartdvel e o0s
procedimentos deverdo ser feitos sobre bandejas de inox esterilizadas;

As bandejas de inox, apos a utlizacdo, deverdo ser lavadas com agua
corrente e sabdo, com utilizacdo de luvas de borracha, para depois serem
autoclavadas. Deverdao ser armazenadas em local limpo, fechado,
descontaminado e identificado até sua utilizac&o;

A utilizacdo de equipamentos de protecdo individual é de uso obrigatério
para todos os procedimentos, sendo composta por 6culos de protegao,
avental descartavel de mangas longas, mascaras e gorro ou touca

descartaveis, alem de luvas de procedimento.



