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1 Antecedentes e Justificativa
A extensdo universitaria € o processo educativo, cultural e cientifico que
articula o ensino e a pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a relacédo
transformadora entre a universidade e a sociedade NOGUEIRA (2000).
A extensdo € uma via de mdo-dupla, com transito assegurado a comunidade
académica, que encontrara, na sociedade, a oportunidade da elaboracdo da
praxis de um conhecimento académico. No retorno a universidade, docente
e discente trardo um aprendizado que, submetido a reflexdo tedrica, serd
acrescido aquele conhecimento. Este fluxo, que estabelece a troca de
saberes sistematizados/académicos e popular, terd como consequéncia: a
producdo de conhecimento resultante do confronto com a realidade
brasileira e regional; e a demonstracdo do conhecimento académico e a
participacdo efetiva da comunidade na atuacdo da universidade. Podemos
entdo conclui que a extensdo é toda e qualquer forma da comunicacdo que
tem como finalidade, promover a divulgacdo dos conhecimentos culturais,
cientificos e tedricos entre comunidade e universidade.
A implementacdo de programas de prevencdo e estimulos pela
fonoaudidloga sdo extremamente eficazes e de baixo custo, entretanto, o
éxito maior € atingido, se estes programas estiverem inseridos dentro de
uma proposta de valorizacdo da cidadania, de demonstracdo dos
conhecimentos da insercdo da universidade junto a comunidade atendida na
clinica escola — Integrada I e Il do curso de odontologia.
Acreditando, nisso o curso de odontologia da UNIRG, criou um projeto de
extensdo: A Clinica escola da odontologia néo cuida s6 dos seus dentes,
que trabalha com os pacientes que passam pela avaliagdo das fungoes
estomatognaticas pela fonoaudiologa , juntamente com os académicos das
disciplinas: odontopediatria e Clinica Integrada I e II.

2 Objetivos Especificos

-Oportunizar o trabalho voluntario de académicos na comunidade;
-Capacitar os académicos ao atendimento interdisciplinar;

-Criar uma visdo mais humanistica da relacdo paciente,
profissional/académico.
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-Contribuir com a prevencdo das possiveis alteracdes das estruturas
estomatognaticas nas criangas;

-Adequar as fungbes estomatognaticas a uma nova estrutura dos pacientes
que séo protetizados;

2.1 Comuns para Odontologia e a Fonoaudiologia

- Promocgdo e manutencdo da saude bucal e reducdo dos indices das
principais patologias;

- Universidade no atendimento;

- Prevencéo de problemas que possam trazer prejuizos ao desenvolvimento
das fungdes bucais e da motricidade oral — fala oclusao, rigidez dos tecidos;
- Prevencéo da carie, doenca periodontal, traumas, bruxismo, malocluséo,
respirador bucal, degluticdo atipica, habitos deletérios, succéo (dedo, bicho,
mamadeira), Atm.

3 Populacéo Alvo

Criancas atendidas na disciplina de odontopediatria e 0s pacientes da
Clinica integrada I e 1.

4 Metodologia de Trabalhos

Os alunos recebem uma capacitacdo, que tem como objetivos uma
integracdo entre a professora fonoaudidloga e os académicos da clinica
integrada Il, além do conhecimento sobre ciéncias do comportamento e
modelos atuais de comportamento: teoria da acdo racional; teoria do
comportamento planejado (Goldrick, 1997) e , fundamentos bésicos para
execucao do atendimento em grupo.

Os académicos da clinica integrada Il serdo divididos em grupos de cinco e
cada grupo sera responsavel pela aplicacdo das atividades referente a
odontologia.

A primeira semana de cada més todos os pacientes que forem avaliados
pela fonoaudiologa nas Clinicas Integradas | e Il serdo encaminhados para
participarem do projeto .

O atendimento acontecera uma vez por semana seguindo o cronograma de
atividades pela fonoaudiologa e pelos académicos de odontologia da clinica
integrada 1.

Ao final de cada més os académicos deverdo apresentar o relatorio com 0s
resultados obtidos.

No final de cada semestre, cada grupo de académico recebera um
formulario para avaliacdo individual do andamento do projeto. Da mesma



forma terdo oportunidade de avaliar qualitativamente 0 projeto,
descrevendo pontos fortes, pontos fracos e dando sugestoes.

5 Atividades

5.1 Odontologia

- Palestras para pais/responsaveis, criangas, pacientes atendidos na clinica
Integrada | e I1;

- Atividades de prevencdo sobre saude bucal (dieta, cérie, doenca
periodontal, traumatismos dentarios);

- Orientacdes, motivacdo e cuidados com a higiene bucal;

- Atividades ludico-educativas ( brincadeiras, jogos, gincanas, historinhas,
etc.);

- Teatro;

- Videos educativos.

5.2 fonoaudiologia

- Palestras com os pais/responsaveis, criancas e académicos das disciplinas
de odontopediatria e clinica integrada | e 1.

- Orientag0es e exercicios das fun¢des estomatognaticas;

- Cuidados e orientagdes sobre as fungOes alimentares;

- Atividades ludico-educativas (brincadeira, jogos, historia etc.)

- Videos educativos.

6 Avaliacdo

A avaliacdo sera feita de maneira quali e quantitamente através de
relatdrios e questionarios entregues para os académicos envolvidos com o
projeto. A fim de verificar:

e O impacto social causado pelo projeto perante os atendimentos;

e Interdisciplinaridade (agOes integradas com a Fonoaudiologia);

e Mudancas do perfil académico;

e Gratificagdo pessoal,

e Integracdo do académico com o paciente.
Hoje, o desafio da odontologia é entrar no contexto de promocéo de saude
e deixar de ser limitada a dimensdes cirurgico-restauradora, pois iSso €
preciso, buscamos o entendimento do termo odontologia dentro de um
conceito mais amplo e integrado com a salde.



