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UNIRG PARAISO - 42 EDICAO DO CIDADAO UNIVERSITARIO
TEMA "SOLIDARIEDADE QUE TRANSFORMA"

REGULAMENTO GERAL

O Projeto Cidadao Universitario 2023/1 em sua 412 edi¢gdao em Gurupi e 42
edicido em Paraiso, consiste numa gincana solidaria voltada a integracdo entre
académicos novatos, veteranos, docentes, servidores e comunidade em geral,
substituindo definitivamente o “trote” por uma recepgao digna, tendo em vista que
esta Instituicao ndao admite a pratica de qualquer acao que possa comprometer a
integridade fisica, psiquica ou moral de sua comunidade académica, em especial de
seus calouros.

Este projeto tem sido exemplo para varias universidades e tem cumprido com
exeléncia seus objetivos de incentivar a cidadania na comunidade académica, além

de envolver e beneficiar outros setores da sociedade.

I -PARTICIPANTES

Poderao participar do Cidadao Universitario: académicos calouros, veteranos,
docentes e servidores. Os veteranos participantes da comissao organizadora,

poderao participar das provas, exceto as surpresas.

Os académicos calouros nao poderao participar como voluntarios.
Professores poderdao participar das provas podendo defender somente um

determinado periodo.
CERTIFICACAO DOS PARTICIPANTES

A atuacdo de calouros e veteranos no projeto dara o direito de certificados de
20 horas extracurriculares, na modalidade de extensao.

Atencao! O certificado de horas extracurriculares somente sera expedido para
aquele calouro e veterao voluntario que participar e assinar a lista de presenca da

comissdo organizadora e permanecer até o fim das atividades do dia 11 de margo.
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CALOUROS E VETERANOS

Cada turma (TI, TII, TIII, TIV e TV) formara sua equipe para participar das
atividades/ provas e deverao eleger um “Capitdao”. O Capitao sera o representante
da equipe e tera as seguintes responsabilidades: inscrever seus integrantes no ato
das provas, pariticpar do congresso tecnico, respeitar, transmitir e cumprir todas as
regras, manter sua equipe organizada e apresentar qualquer questionamento,
quando houver.

E de inteira responsabilidade das equipes, escalarem seus competidores para a
realizacdo das provas e manter seus parceiros dentro do local determinado para as
mesmas. Apenas podera ser inscrito e participar das provas o calouro ou veterano
que estiver devidamente matriculado no semestre 2023/1.

Sera designado 01 participante da equipe da organizacdo do evento para
conferir se cada académico que competir encontra-se, de fato matriculado e, em caso
de constatada ma fé, ou seja, se houver académico nao-matriculado no semestre
2023/1 compondo algum time todo o time sera imediatamente desclassificado.

Os capitaes de cada Turma deverao ainda observar os itens abaixo descritos:

1. Conhecer, cumprir e respeitar plenamente as normas estabelecidas neste
Regulamento ou orientacdes da Comissdao Organizadora;

2. Participar com determinagdo, acatando as resolu¢des da Comissao
Organizadora;

3. Lembrar que as equipes deverado estar disponiveis com certa antecedéncia

para a realizacdo das provas/atividades propostas.

Ressaltamos que para esta 42 edicdo poderdo participar das provas esportivas
apenas as turmas que participarem das provas de arrecadacdo de alimentos (minimo
100 Kg) pois esta atividade é que define o carater solidario do Cidadao Universitario.
Portanto, fica estabelecido que a turma que nao participar ativamente das provas
solidarias (provas sociais permanentes) acima referida nao podera, em hipdtese

alguma, participar dos jogos.

II. PROVAS SOCIAIS PERMANENTES
A) ARRECADACAOQO DE ALIMENTOS NAO PERECIVEIS:
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. Quanto llsta de alimentos, poderdo ser entregues: arroz, feijao,

maracarrao, 6leo, café e agucar.

* Quanto a qualidade dos alimentos a serem arrecadados, seguem algumas

orientacoes:

* No caso de Arroz e Feijao, SOMENTE serdo aceitos (tipo 1 ou 2);

* Todos os alimentos devem estar dentro do prazo de validade;

«  NAO SERAO ACEITOS: Sal e alimentos a granel (ex.: saco de 50 kg de

arroz).

« PROIBIDOS: Farinha, seja de Mandioca, de Trigo de Milho (Cuscuz) e/ou

similares.

A arrecadacdo e entrega para a Comissdao Organizadora (Representantes do
Campus e PROECAE) até odia 17/03/2023 as 17h. Ap6s a entrega dos alimentos um
representante de cada turma terd acesso a um comprovante de doag¢do, que
posteriormente servira para a conferéncia da equipe/turma.

B) DOACAO DE ROUPAS NOVAS OU SEMINOQOVAS (ADULTO OU INFANTIL)

Constitui-se como DOACAO DE ROUPAS NOVAS OU SEMINOVAS em bom
estado de conservacao a ser julgado pela comissao organizadora.

e (Camiseta/ camisa (Longa ou curta): 10 pontos
e C(Calga: 20 pontos

¢ Bermuda/ Short/ Saia: 10 pontos

e C(Calgados (par): 20 pontos

III - PROVAS ESPORTIVAS
As provas esportivas nessa edigdo serdo: Voleibol indoor e 4x4 de areia ( ambos
mistos), Futsal feminino e masculino, Truco.
As provas ocorreriao em Paraiso do Tocantins, no dia 17 e 18 de marc¢o (sexta
—feira e sabado) na Escoal de Tempo Integral de Paraiso.

As inscricoes de cada modalidade estarao disponibizadas no site oficial

unirg.edu.br, e deverao ser entregues via e-mail: proecae@unirg.edu.br, sendo o prazo
final 13/03 as 22h. Os detalhes das provas esportivas serdao discriminadas e
especificadas no Regulamento das mesmas. Ressaltamos que o Congresso Técnico sera
no dia 03 de marco (horario a definir). Nele, deverao estar presentes cada representante
de Turma/time (capitdo), a comissdo organizadora, e sera realizado os sorteios e os

chaveamentos de cada modalidade.
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IV - PROVAS ALTERNATIVAS, CRONONOGRAMA e PONTUACAO

Data ‘ Horario ‘ Atividade

17/03 8h Cefé da manha solidario e teatro de fantoche (APAE
Paraiso)
17/03 19h Inicio do Futsal Masculino e Feminino
18/03 08h Prova do Grito de guerra da turma (100 pontos para
provacumprida)
18/03 08h30 Inicio do Futsal Masculino e Feminino
18/03 . . .
08h30 Inicio do Volei de Praia 4x4
18/03 .
09h 12 prova surpresa (100 pontos para prova cumprida)
1
8/03 10h 12 prova de Enigma (100 pontos para prova cumprida)
18/03 11h 22 prova surpresa (100 pontos para prova cumprida)
18/03 12h Intervalo
18/03 . .
13h30 Segunda rodada do futsal masculino e feminino
18/03 14h Prova do bombeiro (100 pontos para prova cumprida)
18/03 15h Gincana na piscina (100 pontos para prova cumprida)
18/03 16h Voleibol
18/03 .
16h30 32 prova surpresa (100 pontos para prova cumprida)
18/03 17h Finais do Futsal
18/03 18h Final do Volei
18/03 19h Encerramento

V - PONTUACAO DAS PROVAS DO CIDADAO

19 20 30 40 59
PROVA
LUGAR LUGAR LUGAR LUGAR LUGAR
Arrecadacao
de 5.000 2.000 1.000 500 250
Alimentos* pontos pontos pontos pontos pontos
Voélei misto 1.000 500 300 200 100
pontos pontos pontos pontos pontos
Futsal 1.000 500 300 200 100
feminino pontos pontos pontos pontos pontos
Futsgl 1.000 500 300 200 100
masino pontos pontos pontos pontos Pontos
Torcida 500 300 200 100 50
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OBS: PODERAO SER ACRESCENTADAS PROVAS ESPORTIVAS E OUTRAS DE
CUNHO SOCIAL CASO A COMISSAO JULGUE NECESSARIO

CRITERIOS DE DESEMPATE

Em caso de empate ao final da gincana obedecer-se-a aos seguintes critérios
de desempate:

1- Maior pontuacdo na doac¢ao de alimentos;

Todo e qualquer protesto, reclamacdao ou sugestao devera ser entregue
formalmente e por escrito pelo Capitdo da equipe a Comissao Organizadora até 01
(uma) horas apdés a realizagcdo da prova a ser protestada, cabendo a Comissao
Organizadora julgar o referido protesto. As decisoes da Comissao Organizadora em
qualquer uma das etapas serao soberanas, ndo se admitindo contra elas nenhum

recurso apos o prazo estabelecido.

INFRACOES E PENALIDADES

O participante que provocar disturbios, tentar tumultuar o andamento da gincana
e tiver conduta antidesportiva ou agressiva tera o caso analisado pela Comissao
Organizadora e estara sujeito a uma das seguintes penalidades a serem aplicadas em
ordem de gravidade e de reincidéncia:
e  Adverténcia;

e Perda de pontos para a equipe;

e Desclassificacdo seguida de eliminacao da prova (seja ela qual for);

ATENCAO! A Comissdo Organizadora reserva-se no direito de julgar e punir qualquer
equipe ou individuo participante, mediante a gravidade da(s) ocorréncia(s) e sua(s)

frequéncia(s).

Importante ressaltar que quanto aos jogos esportivos, a arbitragem continuara
a ser realizada por voluntdrios. Os eventuais erros que ocorrerem nao serao em
hip6tese nenhuma motivo para desacato, agressdao fisica ou verbal, mas se

ocorreram serao motivo para desclassificacdo imediata do time causador das
5




mesmos.

Qualquer atitude das equipes que jogarao deverao ser tomadas em conjunto
com o capitdo eleito do curso, que ndao deverda receber sob nenhuma forma, pressao
por parte de Atléticas ou outros para abandonar o jogo. A comissao organizadora,
nesses casos, se reservara ao direito de, em conjunto com os times e o(s) capitao(aes)

envolvido(s), chegar a um bom termo, por meio do didlogo e do respeito.

E expressamente proibido o uso de bebidas alcodlicas e/ou de quaisquer
substancias entorpecentes, durante a realizacdo do evento. O uso desses produtos
acarretara a aplicacao das medidas especificadas acimas.

Sera permitido o uso de som de percussao por parte da torcida, desde que nao atrapalhe
o andamento das provas.

Casos omissos serdo resolvidos unicamente pela Comissao Organizadora.

Obs: A Comissao Organizadora do Projeto solicitara o apoio e acompanhamento
darealizacao das provas a Policia Militar ao Corpo de Bombeiros, e ao SAMU quando

se notar necessario.

COMISSAO ORGANIZADORA
UNIRG - CAMPUS DE PARAISO DO TOCANTINS



